Training mit dem Meister aus Japan





Kyoshi Sato während des Trainings.

Hohen Besuch bekam der Karate-Club Triberg jetzt. Trainer Don Turin Jayakody veranstaltete zusammen mit Shihan Athula einen Lehrgang unter der Leitung des japanischen Meisters Kyoshi Akira Sato, assistiert von Shihan Athula. Sato ist unter anderem auch der Technische Direktor der "National Karate Do Federation Kanada" und Träger des achten Dan. Shihan Athula ist "European Chief Instructor" des japanischen Karate Do Seiko Kai und Träger des siebten Dan. 

Trainer Turin, selbst Träger des vierten Dan, richtete einige Worte unmittelbar vor dem Beginn des Lehrgangs an alle Karatekas: "Wir wollen heute einmal mehr zeigen, dass wir hier im Schwarzwald auch richtiges und ernsthaftes Training machen. Auch die Kleinsten unter euch sollten, so weit es geht, mitmachen." 

Über die Ausschreibung im Internet reisten Teilnehmer aus ganz Deutschland an, aus Hamburg, Hannover und Beilstein, aber auch aus benachbarten Orten wie beispielsweise St. Georgen oder Haslach. Auf die Frage, warum Sato ausgerechnet nach Triberg kommt, lächelt er, als hätte er mit dieser Frage schon gerechnet: "Mir ist es sehr wichtig, den traditionellen Kampfstil zu fördern", erklärt Sato, er kenne seit langer Zeit schon Shihan Athula und auch Turin Jayakody und möchte damit diesen Stil wieder mehr beleben und besonders kleinere Vereine auf dem Land mit seinen Lehrgängen unterstützen.

Über 60 Karatekas vom Weißgurt bis hin zu Schwarzgurt und Danträgern standen in der Halle und folgten hochkonzentriert den Anweisungen von Kyoshi Sato. Eine Urkunde und neu erlernte Katasrinnern die Teilnehmer an diesen besonderen Tag.  (Quelle Südkurier.de)
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